
Spôsob použitia:

1. Pred použitím navlhčite pokožkou mokrou utierkou, potom priložte produkt na krk, aby bola

elektróda  blízko  k  pokožke.  Prispôsobte  pozíciu  masažéra,  zapnite  a  nastavte  vhodnú

intenzitu a režim.

2. Produkt zapnete stlačením tlačidla napájania na 3 sekundy na rúčke hlavnej jednotky. Keď

produkt zapípa, kontrolka sa rozsvieti a produkt vstúpi do základného stupňa (1.stupeň)

3. Krátkym stláčaním tlačidla  prepínate  režimy masáže  (12).  Pri  každom prepnutí  produkt

pípne. Režimy produktu: Miesenie, Príklep, Akupunktúra, Masáž, Pulzný režim, Simulačný

režim, Pomalý režim, Rytmický, Pritláčanie pästí, Bicí, Automatický 1, Automatický 2.

4. V zapnutom stave, stláčaním tlačidla + sa intenzita masáže zvýši. Počet stupňov intezity je

15. Pri intenzite 15, stlačte tlačidlo napájania 2x a intenzita ostane nezmenená na 15.stupni.

5. V zapnutom stave, stláčaním tlačidla - sa intenzita masáže zníži. Počet stupňov intezity je

15. Pri intenzite 1, stlačte tlačidlo napájania 2x a intenzita ostane nezmenená na 1.stupni.

6. Odporúčaná doba masáže je 15 minút. Po zapnutí prístroja je doba prevádzky 15 minút, po

ktorej sa prístroj automaticky vypne.

Nabíjanie alebo výmena batérií

1. Nabíjateľný model:  Keď prístroj  nemá dostatok energie a červená kontrolka sa rozsvieti

alebo ak sa prístroj nezapne, zapojte 1 koniec priloženého napájacieho káblu do prístroja,

druhý koniec  do  nabíjačky mobilného telefón (5V 1A/2A).  Červená kontrolka  sa počas

nabíjania rozsvieti. Keď je prístroj plne nabitý, rozsvieti sa modrá kontrolka.

2. Model na batérie: Keď prístroj nemá dostatok energie a kontrolka stmavne alebo prístroj

nefunguje, vymeňte v prístroji batérie.

Pripomienka

Prístroj sa automaticky vypne po 15 minútach prevádzky. Prístroj sa neodporúča používať viac ako

30 minút denne. Produkt skladujte na suchom mieste. Produkt nevystavujte záťaži.

Denná údržba produktu

Pri čistení produktu ho vypnite a vyčistite elektródy vlhkou papierovou utierkou. Ak je znečistenie

väčšie,  použite  75%  alkohol  na  jeho vyčistenie.  Používajte  jemný  čistiaci  prostriedok a  jemnú

handričku na čistenie produktu, nepoužívajte korozívne prostriedky a neponárajte a neoplachujte

vodou. Pri čistení zabráňte vniknutiu vody do vnútra prístroja, aby nedošlo k skratu a elektrickým

výbojom počas používania.



Riešenie problémov

Pri používaní produktu dodržujte tieto pokyny. Ak je produkt nefunkčný alebo funguje nesprávne,

vypnite  ho.  Nerozoberajte  ani  neopravujte  produkt,  môže dôjsť k jeho poškodeniu a záruka na

produkt tým zaniká.

• Prístroj sa nezapne: 1. Batérie sú slabé. 2. Skontrolujte, či ste tlačidlo napájania stlačili na

dostatočne dlhý čas

• Prístroj sa nedá nabiť alebo kontrolka nabíjania nesvieti: 1. Skontrolujte, či nabíjací kábel a

nabíjačka nie sú poškodené. 2. Skontrolujte či sú nabíjačka a kábel správne zapojené.

• Prístroj nevysiela impulzy: 1. Skontrolujte, či je elektróda v priamom kontakte s pokožkou.

Posuňte bližšie k pokožke. 2. Skontrolujte, či medzi pokožkou a elektródou nie sú vlasy,

časti oblečenia, iné doplnky. Odstráňte všetky prekážky. 3. Je stupeň intenzity 1? Zvýšte

stupeň intenzity.

• Impulzy sú príliš  silné: 1. Skontrolujte, či je elektróda v priamom kontakte s pokožkou.

Posuňte blízko k pokožke. 2. Je doba používania viac ako 15 minút? Odporúča sa používať

prístroj maximálne 15 minút 2x denne. 3. Znížte stupeň intenzity. 4. Ak je Vaša pokožka

alergická  na  elektródy,  prístroj  nepoužívajte.  5.  Chladný  vzduch/suchá  pokožka  –  Pred

použitím navlhčite pokožku. 6. Elektróda je v blízkosti rany? Elektródy neprikladajte do

blízkosti poškodenej pokožky.

• Slabá stimulácia:  1.  Je elektróda blízko pokožky? Nastavte jej  pozíciu a  upravte stupeň

intenzity. 2. Je elektróda zašpinená? Vyčistite povrch elektródy. 3. Batéria je slabá? Vymeňte

alebo nabite batérie. 4. Silma impulzov je slabá? Zvýšte intenzitu

Nebezpečenstvo: 

Nepoužívajte výrobok s najsledujúcimi elektronickými zariadeniami: 

1. Medicínske elektronické zariadenie implantované do ľudského tela, napr.kardiostimulátory. 

2. Život udržujúce medicínske elektronické zariadenia, ako umelé srdce a pľúca. 

3. Medicínske elektronické zariadenie, ako elektrokardiograf.    

4. Výrobok môže zapríčiniť, že tieto medicínske zariadenia budú mať poruchu alebo skrátenú 

životnosť. 

Upozornenie: 

Ak pacient používá vysoko frekvenčné chirurgické zariadenie s výrobkom v rovnakom čase, 

elektronická podložka môže spôsobiť popáleniny a výrobok sa môže poškodiť. Ak je výrobok 

používaný blízko krátkovlného, alebo mikrovlného terapeutického zariadenia ( do 1m)  výstup 

produktu môže byť nestabilný. 



Elektronické podložky nedávajte na miesta kde sa nachádzajú jazvy a poranenia počas masáže. 

Počas masáže elektronické podložky nemôžu byť umiestnené blízko hrudníka a srdca, inak to 

zapríčiní riziko kardiofibrilácie.  

Výrobok je určený pre jedného užívateľa. Pre používanie viacerými osobami prosím očistite 

elektrické podložky na výrobku pred použítím.  

Keď používate výrobok, elektrické podložky by mali byť tesne priliehajúce na pokožku a v 

rovnomernom kontakte. 

Elektrické podložky tohto výrobku majú ohrevnú funkciu a používaním funkcie horúcej kompresie 

dlhší čas (nad 15minút) na rovnakom mieste zapríčiní popáleniny pri nízkych teplotách. 

Ak sa cítite zle počas alebo po používaní výrobku, prestnaňte výrobok používať a konzultujte 

problémy s lekárom. Tento výrobok obsahuje lítijové batérie.  

Prosím, neopravujte, nerozoberajte a neupravujte výrobok. Inak výrobok môže byť poškodený a 

môže explodovať. 

V nasledujúcich prípadoch, prosím konzultujte so svojim lekárom používanie výrobku, 

nakoľko môže nastať zhoršenie zdravotného stavu alebo nepohodlie: 

1. Pacienti, ktorí sú liečení lekárom a cítia abnormality 

2. Pacienti s abnormalitou srdca a mozgových nervou 

3. Pacienti, ktorých telesná teplota presahuje 38°C (horúčkové obdobie) 

4. Pacienti s infekčnými chorobami 

5. Pacienti s poruchou citlivosti kože alebo s kožnými abnormalitami 

6. Pacienti, ktorí berú lieky 

7. Pacienti s abnormálnym krvným tlakom 

8. Pacienti, ktorí sa nemôžu slobodne vyjadrovať 

9. Pacienti, ktorí trpia zmyslovými poruchami v dôsledku cukrovky a ďalšími poruchami 

periférnej cirkulácie na vysokej úrovni 

10. Pacienti, ktorých koža je alergická na elektródy z nehrdzavejúcej ocele

Výrobok je zakázaný používať v nasledovných situáciách: 

1. Pacienti so zhubnými nádormi 

2. Pacienti s tendenciou ku krvácaniu 

3. Tehotné ženy a novonarodené deti 

4. Pacienti s hnisavým zápalom 

5. Užívatelia kardiostimulátora 

6. Pacienti s kovovým implantátom



Nepoužívajte výrobok blizko srdca, na hlavu, tvár, genitálie alebo tiež pacienti, ktorí majú problém 

s kožou. Počas terapie nestláčajte vnútorné orgány ani rukou ani výrobkom.  Inak môžu nastať 

zdravotné ťažkosti alebo psychický diskomfort. Nepoužívajte 2 sety tohto výrobku v rovnakom 

čase, ani iné medicínske zariadenie, inak to môže spôsobiť nevoľnosť alebo psychický diskomfort. 

Tento výrobok môže byť používaný iba na masáže. Nepoužívajte elektródy s poškriabaným alebo 

poškodeným povrchom alebo nerozoberajte, neopravujte alebo neupravujte výrobok bez 

autorizačného výrobcu. Inak to môže spôsobiť poruchu alebo elektrický šok. 

Záznamy: 

Výstraha: 

Výrobok prestaňte používať ak cítite nepohodlie zapríčinené s abnormalitou produktu. Prosím 

konzultujte to so svojím lekárom, ak sa vyskytne diskomfort na vašej koži. Ak pri automasáži alebo 

pri masáži iného človeka chcete pohnúť s elektrickými podložkami na výrobku, prosím uistite sa, že

výrobok je vyprnutý, inak daná osoba môže dostať elektrický šok. 

Počas masáže nemajte nasadené iné elektrické zariadenie, ako sú napr.elektrické hodinky, inak 

môže byť výrobok alebo iné zariadenie poškodené. 

Ak výrobok nefunguje správne, prosím vypnite ho, inak môže nastať zvýšenie teploty, skrat alebo 

výbuch. Čo najskôr kontaktujte predajcu a informujte ho o danom probléme. 

Deti alebo ľudia, ktorí nie sú mentálne v poriadku, nemajú povolenie zariadenie používať. V 

prípade, že takýto ľudia budú zariadenie používať, môže prísť k nehode.  

Nepoužívajte výrobok ak ste na mieste kde je vysoká teplota alebo vlhkosť, pretože môže nastať 

nehoda alebo poškodenie výrobku. 

Nepoužívajte výrobok počas spánku, pretože sa môže výrobok poškodiť alebo sa môže počas 

spánku premiestniť na časť tela, kde je zakázané používať výrobok. Takéto konanie môže spôsobiť 

zranenie a zdravotné problémy. 

Nepožívajte tento výrobok počas šoférovania, môžu vzniknúť zdravotné problémy, ktoré môžu 

viesť k dopravnej nehode. 

Neprikladajte elektródové podložky na postihnuté miesta na dlhšiu dobu, pretože to môže zapríčiniť

zápal kože. 

V procese masáže nie je povolené prikladať iné kovové predmety k elektrodovým podložkám, ako 

sú napr.retiazka, naušnice…. Inak môže prísť k silnému elektrickému šoku. 

Nepoužívajte výrobok na jednom mieste dlhú dobu (viac ako 30minút), inak to môže spôsobiť 

únavu masírovanej časti tela alebo zdravotné problémy. 



Ak je prístroj v prevádzke dlhší čas, zahreje sa, čo je normálny jav.

Ak produkt nepoužívate dlhší čas (viac než 3 mesiace), nabite produkt každé 3 mesiace v prípade

nabíjateľného  modelu,  vyberte  batérie  z  prístroja  v  prípade  modelu  na  batérie,  aby  nedošlo  k

poškodeniu batérie a poškodeniu prístroja. 

Prosím, nasaďte si tento výrobok správnym spôsobom pre krčnú chrbticu a noste výrobok 

symetricky, inak môže prísť k nehode alebo k iným zdravotným problémom. 

Prosím namiesto ťahania za kábel, držte zástrčku kábla a vytiahnite ho, inak to môže zapríčiniť 

elektrický skrat, ktorý môže poškodiť výrobok, keď odpojujete napájací kábel USB zo zariadenia.

Elektrické podložky výrobku majú povrchovnú ohrevnú funkciu. Užívateľ, ktorý nie je senzitívny 

na teplo alebo má vyššiu telesnú teplotu ako je normálna, by mal používanie výrobku konzultovať s

doktorom. Je normálne, že teplota povrchu podložiek stúpne pri dlhšom používaní.  

Rady: 

Prosím ujistíte sa, že pred použitím sú funkčné všetky tlačidlá. Pokiaľ sa bude výrobok používať 

prvýkrát alebo ak zariadenie nebolo používané dlhší čas prosím pri nabíjaní postupujte podľa 

návodu, aby ste zaistili že bude fungovať normálne. Pokiaľ likvidujete tento výrobok, prosím 

postupujte podľa miestnych predpisov, pre životné prostredie a likvidáciu elektroodpadu. 

Zariadenie odovzdajte na miesto, kde sa zbiera elektroodpad. Zariadenie je určené pre osoby od 16 

rokov a staršie.   

Nepouživajte alebo nepredávajte tento výrobok na nasledujúcich miestach: miesta vystavené 

priamemu slnku, miesta s vysokou teplotou a vlhkosťou, na miestach s vodou, miesta kde je vysoká

prašnosť. 

Je odporúčané používať výrobok 2-3x denne (naprogramovaný pracovný čas jedného cyklu je 

15minút). Ďalej sa výrobok neodporúča používať viackrát za sebou. 

Pre zlepšenie výkonu si môžete jemne navlchčiť pokožku čistou vodou. Prípadne môže zaniknúť 

jemné pichanie v ojedinelých prípadoch. 

Poznámka: 

1. pri používaní výrobku prosím sedte rovno a nehmírte sa alebo nehýbte vašou hlavou 

2. Po nasadení výrobku zapnite výrobok a vyberte si vhodnú úroveň pre vaše potreby 

3. Pokiaľ výrobok je v činnosti a dotknete sa elektrických podložiek prstami v rovnakom čase 

môže zvyknúť nepohodlie 

4. Prosím pred použitím strhnite z výrobku ochranný film (priesvitné fólie). 

!  Ak sa cítite zle alebo cítite psychickú alebo fyzickú abnormalitu počas používania, prosím 

prestaňte výrobok okamžite používať a odstránte výrobok z tela. 


