Elektricky dial’kovo ovladany masaZny pristroj na nohy - navod na pouZzitie

Model: Pulse Heat Shiatsu Kneading Foot Massager

Popis produktu:

Tento masazny pristroj na nohy je navrhnuty na zmiernenie bolesti a uvol'nenie svalov chodidiel
prostrednictvom pulznej, tepelnej a shiatsu masaze. Je ideadlny pre relaxdciu a podporu zdravia noh.

Vlastnosti:

1.

2.

Vysoké rozliSenie LED displeja: Masazny pristroj s ovladacim panelom, digitdlnym
displejom, 'ahko ovladatel'ny a pohodlny na pouzivanie.

Multifunkény dizajn: Multifunkény masdzny pristroj na nohy, EMS elektroterapia, tepelna
moxibucia a magnetoterapia, stre¢ingové cvicenia, externé elektrody.

. Ergonomicky dizajn: Masdzny pristroj s ergonomickym dizajnom, ktory vyhovuje

potrebam réznych skupin l'udi.
Tvarovanie Kriviek: Inteligentny masazny pristroj na nohy zmierfiuje tlak na lytkach,
pravidelné pouzivanie 15 minut denne pomaha tvarovat’ nohy.

. EMS pulzna masaz: Hlboko stimuluje akupunktirne body na chodidlach, presne zachytava

efekt akupunktirnej masaze a zmieriiuje tnavu.

Specifikacie:

Typ produktu: Elektricky masazny pristroj na nohy

Velkost’: Priblizne 32 x 30 x 8 cm

EMS rezim: 15 typov

Intenzita: 50 stupnov

Cas: 15/30/45/60 minut

Sposob napajania: Hlavna jednotka: litiova batéria

Kapacita batérie: 150 mAh (dodéava sa s vstavanou batériou)

Dial’kové ovladanie: 1 gombikova batéria CR2025 (dodavané bez batérie)

Funkcie: Uvol'novanie merididnov, streing a prevencia ochabnutia, trojrozmernd masaz,
aktivacia svalov a kosti, skra§l'ovanie noh, zlepSovanie tvaru noh, stre¢ing merididnov a
posiliiovanie kosti

Tepelna moxibucia: PouZziva trojstupnovu inteligentnt kontrolu termostatu (nizka, stredna a
vysoka trover)

Uvolniovanie svalov a kolateralov: Podporuje krvny obeh, svaly a zily.

Posilnenie obli¢iek a zahrievanie tela: Zahrieva nohy, srdce, podporuje krvny obeh a
posiliuje oblicky.

Zlepsenie spanku: Uvol'fiuje svaly ndh a zmierfiuje stres.

Regulicia traviaceho traktu: ZlepSuje travenie a podporuje absorpciu Zivin.
Kondicionovanie pokoZky: Podporuje krvny obeh, zrychl'uje metabolizmus pokozky a
detoxikaciu.

Odstranenie unavy: Uvolfiuje svaly noh, hlboko zmieriiuje tinavu.

Pouzitel’né ¢asti: Kr¢na chrbtica, horna cast’ paze, kiby, pés, ramena, nohy.

Ako pouzivat’:

1.

Pripravy pred pouZitim:

* Pouzite vlhku utierku na ocistenie chodidiel alebo masaznych casti a kovovych platni



hlavnej jednotky.

Polozte chodidla na vodivé platne hlavnej jednotky a nastavte polohu a sklon
jednotky tak, aby chodidlé tiplne kontaktovali kovové platne. Uistite sa, Ze ste v
pohodlnej a uvol'nenej polohe.

V chladnejSom obdobi sa odportaca zakryt’ priehlavky flanelom, aby ste udrzali teplo.

2. EMS Elektroterapia Pulzna masaz:

Simuluje rozne masazne techniky: tlaenie, trenie, tlacenie, drzanie, hnetenie,
Stipanie, trasenie a buchanie.

Kombinacia: poklepanie, hnetenie, stre€ing, Skrabanie masaz, hnetenie, biichanie a
dalsie.

Prijima jednotlivy/kombinaény + cyklicky rezim.

Dlhym stla¢enim tla¢idla 1/0 zapnite pristroj.

Kliknite na tla¢idlo "+" a pridajte siibory na spustenie. Predvolené: Rezim 1 / Cas 15
minut.

Kliknite na tlac¢idlo "M" a vyberte rezim/¢asové nastavenie.

Kliknite na tlacidlo "+" alebo "-" na zvySenie alebo zniZenie moznosti.
Poznamka: MoéZete priamo upravit intenzitu stla¢enim tlacidla "+" alebo
spustenia alebo prevadzky.
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3. Tepelna moxibucia (potrebné pouzitie napdjacieho adaptéra, odpojené nabijanie nemozno
zapnut):

Kliknite na tlacidlo "tepla moxibucia" na hlavnej jednotke alebo dial’kovom ovladaci
na zapnutie (indikator svieti nepretrzite).

H1 (nizka trroven) - konStantna teplota 42°C, vhodna pre novych pouZzivatel'ov alebo
osoby s vysokou citlivost'ou na teplo.

H2 (strednd tGroven) - konStantna teplota 46-48°C, hlboké a G¢inna aktivacia SRD
neuronov.

H3 (vysoka uroven) - pre osoby s hrubou kutikulou alebo nizkou citlivost'ou na teplo
pri konStantnej teplote 50°C.

Poznamka: Pouzivatelia s citlivou pokozkou na teplo by mali predchadzat’
popaleninam spdsobenym vysokymi teplotami na citlivych miestach.

Obsah balenia:

* 1 x Masazny pristroj na nohy
* 1 x Dialkové ovladanie

* 1 x Adaptér

* 2 x Elektrody

* 1 x Elektrédovy kabel

* 1 x Navod na pouZzitie
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